
⚖ Что меняется в обучении медицинских
работников: разбор закона №28-ФЗ "О
внесении изменений в отдельные
законодательные акты Российской

Федерации"

Федеральный закон№28-ФЗ вступил в силу 28 февраля 2025 года и уже применяется. 

Но ключевые положения, влияющие на все программы обучения врачей и

фармацевтов, начнут действовать с 1 марта 2026 года. Это значит, что у

образовательных организаций, и у специалистов, которые планируют обучение—

осталось полтора года, чтобы подготовиться к новым требованиям.

https://sdomed.ru/kursy/dlya-vrachej/


Что конкретно изменится с 1 марта 2026 года?

Дистанционное обучение в сфере медицины и фармации будет запрещено. Точнее— его смогут использовать только те

программы, в которых это прямо предусмотрено федеральными государственными образовательными стандартами

(ФГОС) или типовыми программами, утверждёнными Минздравом России.

(п. 5 ст. 1, вступает в силу с 01.03.2026): "Реализация профессиональных образовательных программ медицинского

образования и фармацевтического образования с применением электронного обучения и дистанционных

образовательных технологий не допускается, за исключением случаев, определенных федеральными государственными
образовательными стандартами, типовыми дополнительными профессиональными программами в области охраны
здоровья и осуществления фармацевтической деятельности."

Практические последствия изменений

Очное обучение
вернётся как основной
и обязательный формат

Онлайн-формат
допустим только при
наличии указания в
ФГОС

Любая переподготовка
«в онлайне», как это
работает сейчас, будет
невозможна, если она не
прописана в
утверждённой
Минздравом типовой
программе

Что ещё важно: Минздрав будет разрабатывать и утверждать типовые программы— именно по ним образовательные

организации смогут выстраивать свою работу. Пока таких программ нет, но с 2026 года они станут обязательным

ориентиром и ограничителем. Если их нет— значит, и обучение в дистанционном формате невозможно.

https://sdomed.ru

https://sdomed.ru
https://sdomed.ru/kursy/dlya-vrachej/
https://sdomed.ru/kursy/dlya-vrachej/


Переходный период и требования к

образовательным организациям

Переходный период— до 1 сентября 2026 года

До этой даты образовательные организации должны:

• Получить заключение Росздравнадзора о соответствии материально-технической базы и кадров

• Внести изменения в реестр лицензий

Если этого не будет сделано— работать по медицинским и фармацевтическим программам будет запрещено. То

есть организация не сможет легально обучать медиков.

Статус уже выданных документов

Закон не имеет обратной силы. Все документы, 

выданные до 1 марта 2026 года, сохраняют свою

юридическую силу. Проходить повторное обучение, 

пересдавать или переоформлять дипломы не нужно.

Так что если вы закончите профпереподготовку до

этой даты— ваш документ будет действительным, 

даже после изменений.
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НМО и краткосрочные курсы

А как быть с НМО и краткосрочными курсами? Здесь ничего не меняется:

Система НМО

продолжает

действовать

Непрерывное медицинское

образование сохраняет свой

статус и принципы работы

Онлайн-курсы до 72 
часов

Можно участвовать в

краткосрочных курсах и

мероприятиях в онлайн-

формате— до 72 часов

Аккредитация через

ИОМ

Для аккредитации можно

продолжать набирать 144 часа, 

в том числе через

интерактивные модули (ИОМ)

Возврат к очному обучению: 
преимущества и сложности

Очное обучение: возврат к "дореволюционной" модели? Похоже, что да.

Обучение будет проходить:

• Преимущественно очно

• В образовательных организациях, с лицензией и заключением Росздравнадзора

• С личным присутствием в аудиториях

И вот здесь появляются сложности:

• Очное обучение дольше и дороже, чем онлайн

• Требует поездок, проживания, отрыва от работы

• Вряд ли будет доступно в небольших городах или для врачей, работающих в селе
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Почему важно действовать сейчас

Почему важно задуматься об этом уже сейчас? Пока действует переходный период— у вас есть возможность:

1 Пройти
профпереподготовку
или повышение
квалификации в
дистанционном
формате

2 Получить документы, 
которые точно будут
действовать после
2026 года

3 Сэкономить деньги и
время — сейчас это в
десятки раз удобнее

Что можно сделать прямо сейчас, чтобы не потерять время и деньги?

Если вы чувствуете, что пора что-то менять— но не знаете, с чего начать, мы с радостью вам поможем.

КомандаМЕДОБУЧЕНИЕ.РФ уже работает по новым правилам, отслеживает все изменения и помогает врачам и

медсестрам адаптироваться заранее, без суеты и лишних затрат.

Мы подскажем, какую программу стоит выбрать именно вам, чтобы в 2026 году не столкнуться с блокировками, 

пересдачами и авральным обучением.

Специальные условия до конца июня 2025 года:

📘 Повышение квалификации — 144 часа

— Для врачей: 6 500 ₽

— Для медицинских сестёр: 5 500 ₽

Если вы хотите заранее позаботиться о себе и быть уверенными в документах—

оставьте заявку, и мы подберем для вас оптимальную программу:

*Предложение действует до 30 июня 2025 года
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Источники:
1. Федеральный закон№28-ФЗ от 26.02.2025

2. Статья 82, часть 2.1 (вступает в силу с 01.03.2026)

3. КонсультантПлюс: https://clck.ru/3L3nZL
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